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Roczny program profilaktyczno — wychowawczy

Szkoly Podstawowej im. H. Sienkiewicza w Promniku

rok szkolny 2022/2023

Zadania do pracy w biezacym roku szkolnym wynikaja z przeprowadzonej diagnozy potrzeb
i probleméw wystepujacych w szkole oraz ewaluacji
profilaktycznego szkoly z uwzglednieniem kierunkow realizacji polityki oswiatowej MEIN.
Odniesienie do poszczegdlnych sfer rozwoju pozwoli harmonijnie oddziatywa¢ na rozwdj

ucznidw w poszczegolnych obszarach.

programu wychowawczo -

Zadania Forma realizacji Osoby Termin
odpowiedzialne
ZDROWIE - EDUKACJA ZDROWOTNA
Wspieranie uczniow u ktorych Indywidualne rozmowy nauczyciele, zgodnie z
rozpoznano objawy depresji lub | wspierajace z uczniem, jego | wychowawcy, potrzebami oraz
obnizenia kondycji psychicznej | rodzicami. Ustalenie psycholog planem
we wspoOlpracy ze specjalistami | zakresu dalszych dziatan. szkolny, wychowawcy
Zajecia edukacyjne, lekcje | pedagog klasy
Biezace rozwiazywanie wychowawcze, lekcje szkolny
konfliktow migdzy dzieémi, WDZ- pogadanki
zapobieganie ewentualnej poswigcone ksztatceniu
agresji stownej, wzmacnianie umiejetnosci rozpoznawania
integracji, wyrabianie postawy | wlasnych emocji, radzenia
prawidlowego funkcjonowania | sobie z problemami.
W grupie rowiesniczej Zabawy integracyjne,
wspodlne Swigtowanie,
pogadanki z pedagogiem i
psychologiem szkolnym
Promowanie zdrowego stylu Zajgcia o zdrowym stylu wychowawcy, zgodnie z
zycia odzywiania si¢ oraz nauczyciele, planami pracy
znaczeniu ruchu w zyciu nauczyciel wychowawcy
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cztowieka, planowanie dnia, | wychowania Klasy, tematyka
czasu wolnego, wpltyw fizycznego, zawarta w
hatasu na zdrowie biologii, rozktadach
cztowieka, pogadanki nt. pielggniarka materiatu
szkodliwosci napojow szkolna,

energetycznych, dopalaczy,
udziatl w programach i
konkursach
antynikotynowych,
antyalkoholowych, udziat w
,Programie dla szkot.”

Propagowanie zasad
zdrowego odzywiania-
pogadanki, plakaty,
prelekcije.

Dzien Sportu, wyjazdy na
basen, rajdy piesze,
wycieczKki.

Utrwalanie u uczniow
swiadomego respektowania
regul sanitarnych przyjgtych
na czas epidemii COVID-

19, przeciwdziatania
chorobom cywilizacyjnym,
nt. higieny pracy przy
komputerze i szkodliwosci
naduzywania korzystania z
urzadzen
telekomunikacyjnych —
pogadanki, zajecia

edukacyjne.
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RELACJE, KULTURA - KSZTALTOWANIE POSTAW SPOLECZNYCH, NORMY,
WARTOSCI, WZORY ZACHOWAN

Ksztattowanie podstawowych Wycieczki integracyjne nauczyciele, zgodnie z
umiejetnosci komunikacyjnych (Kino, teatr, wycieczki wychowawcy harmonogramem
~ Integracja uczniow. krajoznawcze itp.), udziat w Imprez
konkursach, wspolne szkolnyeh,
swigtowanie Dnia Chtopca, planem pracy
Dnia Dziewczyn, andrzejek, wychowawcy
mikotajek, Dnia Wiosny, Klasy
Dnia Dziecka, Dzien Sportu
itp.
Udzial w zajgciach
Swietlicowych, gry i zabawy
integracyjne. Udziat
ucznidw w uroczystosciach
szkolnych- apele i
akademie.
Ksztattowanie postaw szacunku wychowawcy zgodnie z planem

I zrozumienia wobec innych;
rozwijanie odpowiedzialnosci za
siebie 1 innych oraz warto$ci

moralnych.

Organizowanie pomocy na
rzecz 0sob potrzebujacych,
dzialalnos¢ charytatywna
wolontariatu szkolnego.
Pogadanki nt. toleranciji,
Kodeks Rownego
Traktowania — cykl lekcji
wychowawczych
poruszajacych tematyke
dyskryminacji w szkole.
Pomoc uczniom stabszym w
nauce, pogadanki, zajgcia

ksztaltujace empatig.

Szacunek dla ludzi:

we wspotpracy
z psychologiem
pedagogiem
szkolnym,
opiekun
wolontariatu

szkolnego

wychowawcy
klasy i planem
opiekuna
szkolnego

wolontariatu
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niezaleznie od wyznania,
statusu materialnego, wieku,
wygladu, poziomu rozwoju
fizycznego i intelektualnego
innej narodowosci.
Wykorzystanie literatury,
filmu, teatru oraz dziet
sztuki do promowania
warto$ci uniwersalnych:
dobro, pigkno, prawda
Zwracanie uwagi na
organizacj¢ uroczystosci
skierowanych na budowanie
i rozwijanie wigzi
rodzinnych- ,, Dzien Matki”
itp. Promowanie i
wyrabianie postawy kultury

bycia na co dzien.

Rozwijanie umiejetnosci wychowawcy zgodnie z planem

Dbanie o czystosc¢

podejmowania dziatan na rzecz wychowawcy

najblizszego otoczenia,

ochrony przyrody klasy

segregowanie $mieci, udziat
w akcjach ekologicznych
»Sprzataniu Swiata”, ,,.Dniu
Ziemi.”, udzialt w
konkursach ekologicznych,
realizacja tematyki
proekologicznej na
zajeciach szkolnych,

wycieczki przyrodnicze.
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Zdobywanie wiedzy, informacji nauczyciele, zgodnie z planem

Przeprowadzenie w klasach

1 umiejgtnosei, wpieranie diagnoz majacych na celu bibliotekarka pracy szkoty,

rozwoju dziecka. o - harmonogramem
rozpoznanie i rozwijanie
e o, imprez i
mozliwosci, uzdolnien i P
wycieczek

zainteresowan uczniow.
szkolnych, plan

Realizacja zajec pracy

rozwijajacych. bibliotekarza

Realizacja innowaciji. szkoty, planami

Wykorzystanie pomocy pracy
nauczyciela

dydaktycznych zakupionych
w ramach programu

,Laboratoria przysztosci”.

Udzial w konkursach

szkolnych i pozaszkolnych.

Zajgcia z orientacji

zawodowej.

Indywidualizacja procesu
edukacji w czasie zajec

szkolnych i pozaszkolnych.

Przygotowanie programow
artystycznych na
uroczystosci szkolne,

prezentowanie talentow.

Poznawanie dziedzictwa
kultury rodzimej i

regionalnej.

Zachecanie do czytelnictwa.
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Pomoc uczniom ze
specyficznymi trudno$ciami w

nauce.

Organizacja zaje¢ w
zwiazku z pomoca
psychologiczno-

pedagogiczna:

zajecia dydaktyczno —
wyréwnawcze, zajgcia

specjalistyczne z uczniami

Dostosowanie wymagan
przewidzianych podstawa
programowga do
indywidualnych potrzeb
uczniéw z trudnosciami

edukacyjnymi.

nauczyciele,
nauczyciele
specjalisci,
pedagog

specjalny

Zgodnie z
potrzebami

BEZPIECZENSTWO - PROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH

Wdrazanie do wlasciwego
korzystania z technologii
informacyjno-
komunikacyjnych-

bezpieczenstwo w Internecie

Pogadanki, zajgcia nt.
niebezpieczenstw
wynikajacych korzystania z

Internetu,

odpowiedzialnosci karnej za

przestgpstwa internetowe,
krytycznego podejscia do
tresci publikowanych w
Internecie i mediach
spoteczno$ciowych.
Wykorzystanie technologii
informacyjno-
komunikacyjnych na
zajeciach edukacyjnych.
Wdrazanie zasad
racjonalnego i

ograniczonego czasem

nauczyciele

policjant

zgodnie z planem
pracy
wychowawcy
klasy oraz
planem pracy

nauczyciela
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korzystania z komputera,
smartfona czy telewizji.
Uswiadamianie wptywu
zbyt dlugiego korzystania z
mediéw na zdrowie

fizyczne i psychiczne.

Ewaluacja programu przeprowadzana bgdzie w kazdym roku szkolnym przez zespoét ds.

Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Program opracowali: moderator Ewa Jas; wychowawcy i nauczyciele Szkoty Podstawowej

im.H. Sienkiewicza w Promniku.




