Zat. Nr 1 do Zarzadzenia Nr52/2020/2021
z dnia 23 sierpnia 2021 r.

PROCEDURY - ZASADY ORGANIZACJI | BEZPIECZNEGO FUNKCJONOWANIA
SZKOtY PODSTAWOWEJ IM. HENRYKA SIENKIEWICZA W PROMNIKU
(obowiazuje od 1 wrzesnia 2021r.)

I. Ogolne informacje dotyczace organizacji pracy szkoly

1. Szkota Podstawowa im. Henryka Sienkiewicza w Promniku dziata zgodnie z wytycznymi
MEIN, MZ, GIS.
2. Uruchomiono dwa lub trzy wejscia/ wyjscia do szkoty (uzaleznione od warunkéw
i potrzeby). Przy gléwnym wejsciu zamontowano dzwonek przy drzwiach.
3. Do szkoly przychodza wytacznie:
- uczen/pracownik zdrowy, bez objawow chorobowych sugerujacych chorobe zakazng,
Przez objawy chorobowe rozumie sig:
* podwyzszong temperature ciala (za prawidlowg temperature ciata uznaje si¢ wartos¢
36,6-37,0°C. Za stan podgoraczkowy uznaje si¢ temperature przekraczajaca zwykta
temperature ciata, ale nie wyzszg niz 38°C).
* bol glowy, migsni, gardia
* kaszel
* duszno$ci
* uczucie oslabienia/ wyczerpania
- uczen/ pracownik, ktorego domownicy przebywaja na kwarantannie lub w izolacji
w warunkach domowych
- wszystkie inne osoby z zewnatrz, bez objawow chorobowych- wystepuje koniecznos¢
ograniczenia do niezbednego minimum, przebywania na terenie szkoly oséb z
zewnatrz, zalecany jest kontakt telefoniczny lub mailowy. Jezeli ich obecnos¢ jest
konieczna nalezy stosowac si¢ do wytycznych tj. ostona nosa 1 ust, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak, zachowanie dystansu.
4. Uczniowie/ Dzieci mogg by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez rodzicow/
opiekunow bez objawow chorobowych sugerujacych infekcje lub chorobe zakazna.
5. Rodzice/ opiekunowie prawni lub osoby upowaznione zobowigzani sg do przestrzegania
»Zasad przyprowadzania i odbierania dzieci ze szkoty”.
6. Przebywanie 0sob z zewnatrz (uzasadniona potrzeba po umdéwieniu si¢) mozliwa jest
tylko w czesci wspdlnej przestrzegajac zasad:
- 1 rodzic/opiekun z dzieckiem
- opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych zasad zwigzanych z bezpieczenstwem
zdrowotnym, m.in. stosowac srodki ochronne w postaci maseczek oraz dezynfekowac rece
lub uzywac rekawiczek ochronnych.
- zachowanie dystansu od kolejnego rodzica z dzieckiem, pracownika min. 1,5 m
7. Bezwzglednie obowiazujq ogolne zasady higieny: czeste mycie rak (po przyjsciu do
szkoly nalezy bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz
unikanie dotykania oczu, nosa i ust.
8. Dzieci do lat 6 nie maja obowigzku dezynfekowania rak.
9. Dzieci do mycia rak uzywaja mydta w ptynie i wody, rece wycieraja recznikami
papierowymi.
10. Rodzice maja obowigzek zapoznania si¢ z ,,Zasadami organizacji i bezpiecznego
funkcjonowania Szkoty Podstawowej im. Henryka Sienkiewicza w Promniku”.
11. Szkota wyposazona jest w termometry bezdotykowe.
12. Rodzice/opiekunowie obowiazkowo wyrazaja zgode na pomiar temperatury ciala
ucznia/dziecka w razie koniecznosci (oznaki chorobowe) — zal. Nrl
13. Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje
drog oddechowych (w szczegdInosci temperatura powyzej 38°C, kaszel, dusznosci), nalezy
odizolowa¢ ucznia w odregbnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniajgc min.
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2 m odlegtosci od innych osob, i niezwlocznie powiadomi¢ rodzicéw/opiekunow o
koniecznosci pilnego odebrania ucznia ze szkoly (rekomendowany wiasny $rodek transportu).
14.0kreslenie zasad szybkiej i skutecznej komunikacji szkoly z rodzicami/ opiekunami

w okresie pandemii.

Rodzice/ opiekunowie obowigzkowo przekazuja wychowawcy aktualny numer telefonu/

telefonéw/ maile w celu szybkiej i skutecznej komunikacji w razie zmian zobowigzani sg

do uaktualniania danych.

- wychowawcy klas przekazuja rodzicom nr telefonu do szkoty

- numer telefonu do szkoty i do dyrektora umieszczono na stronie internetowej szkoty

- numery telefondw, maile zapisano w dziennikach lekcyjnych

1. Wykorzystuje si¢ techniki komunikacji telefon, Vulcan, Office 365, inne ustalone z
rodzicami (rodzice zobowigzani sg do systematycznego przegladania poczty,
wiadomosci).

2. Nauczyciele majag obowigzek obserwowac ucznidw 1 monitorowaé ich stan zdrowia
podczas pobytu dziecka w szkole.

3. Wychowawca/dyrektor niezwlocznie powiadamia rodzicow o zlym stanie zdrowia
ucznia.

4. Rodzice powiadomieni o stanie zdrowia dziecka i wystepujacych objawach zobowigzani
sg do przybycia do szkoly 1 przejecia opieki nad dzieckiem tak szybko jak to mozliwe.

5. Gdyby pojawialy si¢ objawy wiasciwe dla zakazenia koronawirusem powinni
bezzwlocznie skontaktowac si¢ ze stacjg sanitarno-epidemiologicznej powiadamiajac o
wystepujacych u dziecka objawach. Pracownik stacji na podstawie wywiadu
zarekomenduje dalszy sposob postepowania.

6. W przypadku pojawienia si¢ zagrozenie zwigzanego z pogorszaniem si¢ stanu zdrowia
ucznia dyrektor sprowadza fachowg pomoc medyczng, dzwonigc pod numer alarmowy
112, jeszcze przed przyjazdem rodzicow.

7. Jesli to mozliwe natychmiast powiadamia telefonicznie rodzicow o pogorszeniu si¢ stanu
zdrowia dziecka i podjetych dziataniach.

15.Rodzice dziecka majg obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w maseczki do stosowania w

przestrzeni wspoélnej szkoly, gdy nie ma mozliwosci zachowania dystansu oraz w

przestrzeni publicznej (zgodnie z aktualnymi przepisami prawa)

16.Nauczyciele i inni pracownicy szkoty/ przedszkola powinni zachowywa¢ dystans

spoteczny miedzy soba, w kazdej przestrzeni szkoty, wynoszacy min. 1,5 m.

17.W przestrzeni wspolnej szkoty gdy nie ma mozliwos$ci zachowania dystansu obowigzuje

noszenie maski - obowiazuje zakrywanie nosa i ust. W kontaktach z osobami z zewnatrz

zawsze obowigzuje ostona nosa 1 ust.

18.Srodki ochrony osobistej wyrzucane sa do oznakowanego kosza (parter - czg$é wspolna) z

workiem na §mieci, ktory nastepnie nalezy szczelnie zamkna¢ i wyrzuci¢ do kontenera na

odpady zmieszane.

19.Bezwzglednie obowiazujg ogolne zasady higieny: czeste mycie rak (po przyjsciu do

szkoly nalezy bezzwlocznie umy¢ re¢ce), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz

unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

20. Wszystkie zebrania z rodzicami odbywac¢ si¢ beda zgodnie z wcze$niej ustalonym
harmonogramem stacjonarnie, przez dziennik elektroniczny lub Office 365 (w zaleznosci
od sytuacji epidemiologicznej)

21. W przypadku konieczno$ci udania si¢ do sekretariatu szkoty moze w nim przebywac tylko
jedna osoba poza pracownikiem; pozostali rodzice oczekuja na zewnatrz szkoly z
zachowaniem bezpiecznej odleglosci migdzy sobg. Pracownik sekretariatu przy
kontaktach z takimi osobami zachowuje takze dodatkowe §rodki ostroznosci.
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I1. Organizacja opieki /zaje¢/ pracy w szkole - zasady

I1.1. Zasady przyprowadzania i odbierania uczniow ze szkoly (obowigzuja rowniez
zapisy ogolne).

Do szkoty dzieci i uczniowie przychodza, sa przyprowadzani o wyznaczonych godzinach,
informacje umieszczane beda na stronie internetowej szkoty lub za pomoca dziennika
elektronicznego (wychowawcy). Rodzice nie wchodza do szkoty (wejscie tylko

w uzasadnionych potrzebach). Rodzice dziecka z orzeczeniem moga odprowadzi¢ dziecko
do czesci wspdlne;.

Obowiazuje punktualnos¢.

- dzieci z oddzialu przedszkolnego wchodza wejsciem gtownym (8.05-8.15)

- dzieci z przedszkola wchodzg do szkoty wejsciem potudniowych w godzinach
ustalonych przez dyrektor przedszkola.

- uczniowie z klasy I wchodza wejsciem glownym (szatnia przy klatce schodowej)

- uczniowie z klasy II wchodza wejsciem potudniowym (szafki indywidualne)

- uczniowie z klasy III wchodza wejsciem potudniowym (szatnia dotychczasowa)
Uczniowie do szkoty wchodzg klasami w odstepach 10 minutowych (zgodnie z
harmonogramem).

Nauczyciele oczekujg na ucznidw w wyznaczonych miejscach. Nauczyciele natychmiast
reaguja na sytuacje stanowigce zagrozenie zdrowia. Dbajg o bezpieczny dystans oraz
wykluczenie kontaktu miedzy uczniami r6znych klas/grup.

- uczniowie klas IV-VIII — zgodnie z planem zaj¢¢ (zachowanie rezimu sanitarnego
szczegblnie przed 1 w szatni).

Opuszczanie szkoly przez uczniow po zakonczonych zajeciach w przypadku konczenia

o tej samej godzinie:

-uczniowie zachowujg dystans we wszystkich cz¢sciach wspolnych, dla bezpieczenstwa
obowigzujg maseczki.

- jezeli uczniowie przebywaja w sali gimnastycznej woéwczas nauczyciel, kieruje dzieci do
szatni w bezpieczny sposob, eliminujac spotkanie klas.

- na pietrze obowigzuje zasada: ,,Pierwsza w kolejnosci schodzenia na dot jest klasa
znajdujaca si¢ najblizej klatki schodowej”

Nauczyciele w bezpieczny sposob kierujg opuszczanie szkoty przez uczniow w tym klas
IV-VIII (zachowanie dystansu).

Rodzice/upowaznione osoby oczekuja na dzieci przy wyznaczonych wejsciach.
Odpowiedzialni sg za bezpieczenstwo dzieci w drodze do i ze szkoly.

- Uczniowie powyzej 7 lat na podstawie o§wiadczenia rodzicéw (oboje rodzicow) moga
samodzielnie przychodzi¢ i wraca¢ do szkoty.

- Rodzice pisemnie moga upowazni¢ inne osoby do przyprowadzania i odbioru dzieci (po
okazaniu dokumentu tozsamosci z zachowaniem rezimu sanitarnego).

- Rodzenstwo, ktore ukonczylo 13 lat na podstawie pisemnego oswiadczenia rodzicow
moze odebra¢ dziecko ze szkoty.

- Upowaznienia i o§wiadczenia przechowywane sa przez wychowawce w dokumentacji
klasy/grupy.

-Telefoniczna prosba rodzica bez pisemnego upowaznienia do wydania dziecka/ucznia lub
w przypadku nietrzezwo$ci, agresywnego zachowania osoby odbierajacej dziecko nie
bedzie skuteczna. W takim przypadku nauczyciel informuje dyrektora o zaistnialym fakcie
1 wzywa drugiego rodzica w celu odebrania dziecka ze szkoty.
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- Odbierajac dziecko ze szkoly rodzic/osoba upowazniona, zobowigzani sa do stosowania
zasad obowiazujacych w przestrzeni publiczne;.

- Rodzice nie powinni upowaznia¢ do odbioru dziecka dziadkéw lub innych oséb powyzej
60 roku zycia.

I1.2. Organizacja pracy/ zasady.

Dzieci z klas ,,0” — III przejmowane s3 przez nauczycieli, sprawujacych nad nimi opieke.

. Uczen po wejsciu do sali lekcyjnej po zajeciu miejsca przy stoliku zdejmuje maseczke

1 przechowuje w swoim plecaku.

Z sali, w ktorej przebywa grupa, nalezy usung¢ przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna
skutecznie umy¢, upra¢ lub dezynfekowac. Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze
itp.) wykorzystywane podczas zajec¢ nalezy dokladnie czysci¢ lub dezynfekowac.

Uczen posiada wlasne przybory 1 podrgczniki, ktore w czasie zaje¢ mogg znajdowac si¢ na
stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wlasnej szafce. Uczniowie nie powinni
wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi miedzy soba. Przybory 1 podreczniki mozna zostawi¢
w szkole, kiedy uczen wraca do domu.

Przy sprzyjajacych warunkach atmosferycznych zaleca si¢ korzystanie przez uczniow z
boiska szkolnego oraz pobytu na §wiezym powietrzu na terenie szkoty.

Uczen nie powinien zabiera¢ do szkoty niepotrzebnych przedmiotow. Ograniczenie to nie
dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w szczegolnosci z
niepetnosprawnosciami. W takim przypadku nalezy dopilnowa¢, aby dzieci nie
udostepnialy swoich zabawek innym, natomiast opiekunowie dziecka powinni zadba¢ o
regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcje) zabawki, rzeczy.

Nalezy wietrzy¢ sale, czeSci wspolne (korytarze) co najmniej raz na godzine, w czasie
zajec i podczas przerwy, a takze przed zajeciami i po zajeciach.
Nauczyciele klas I - III organizujg przerwy dla swojej grupy, nie rzadziej niz co 45 min.
Uczniowie wychodzg na przerwe w roznym czasie podczas trwajacych lekcji pozostatych
klas.

Uczniowie klas IV-VIII zgodnie z dzwonkiem.

. Podczas przerw uczniowie poruszajg si¢ prawg strong korytarzy i klatki schodowe;.

Przebywaja w okolicach swoich sal lekcyjnych za wyjatkiem przemieszczania si¢ np. do
pracowni komputerowej, na sale gimnastyczng, na stotowke, do biblioteki.

Nalezy unika¢ organizowania wigkszych skupisk ucznidow w jednym pomieszczeniu -
szatnia.

Przed rozpoczeciem i po zakonczeniu zaje¢ uczniowie ustawiajg sie¢ zachowujac dystans,
wchodza kolejno (5 0s6b duza szatnia — przy roznych zestawach),

2 dzieci mala szatnia, 2 dzieci szatnia przy klatce schodowej).

Ubrania wierzchnie oraz buty umieszczone w worku/reklamowce uczniowie umieszczaja
na jednym wieszaku.

Zabrania si¢ pozostawiania butéw lub obuwia na zmian¢ luzem na podtodze.

Korzystajac z szatni wychowania fizycznego nalezy:

* dba¢ o zachowanie dystansu zajmujac co drugi wieszak lub jeszcze rzadziej (w zaleznosci
od liczby uczniow) lub uktada¢ na faweczkach.

* po przebraniu si¢ uczniowie udaja si¢ bezposrednio na sale gimnastyczng i odwrotnie

* po opuszczeniu szatni uczniowie myja rece 1 udaja si¢ do klas lekcyjnych zgodnie

z planem.

W sali gimnastycznej moga przebywaé dwie grupy uczniow przy zachowaniu wytycznych
GIS. Infrastruktura szkoty, sprzet i przybory sportowe musza by¢ regularnie czyszczone z
uzyciem wody z detergentem lub innych srodkéw dezynfekujacych. W sali gimnastycznej
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podioga powinna by¢ myta przy uzyciu wody z detergentem lub zdezynfekowana po
kazdym dniu zajeé, a uzywany sprzet sportowy — po kazdym jego uzyciu przez dang klase.
Podczas realizacji zaje¢, w tym wychowania fizycznego i sportowych, w ktorych nie
mozna zachowac¢ dystansu, nalezy zrezygnowac z ¢wiczen i gier kontaktowych.
Uczniowie powinni jak najczesciej korzysta¢ z boiska szkolnego oraz przebywac na
Swiezym powietrzu na terenie szkoty, przy zachowaniu zmianowosci grup i dystansu
pomigdzy nimi (stosujac ponizsze zasady)

- Na boisku mogg przebywac dwie grupy przy zalozeniu, ze zachowany jest miedzy nimi
dystans.

- Na boisku szczegdlnie nalezy stosowac bezpieczne, bezkontaktowe gry i zabawy.

- Obowigzuje dezynfekcja bramek, pitek.

- Nauczyciel czuwa nad bezpieczenstwem dzieci, prowadzi kontrolowane poczucie
swobody dzieci zachowujac rezim sanitarny.

- Przestrzegaja obowigzujacych procedur/zasad.

- Na boisku sportowym dzieci moga przebywac¢ bez maseczek ochronnych.

- Nalezy sprawdzac liczebno$¢ grupy

- Po wejsciu do szkoty uczniowie dezynfekuja/myja rece.

Uczniowie wyjezdzajacy na basen lub w inne dozwolone miejsca ( wytyczne) stosujg si¢
do obowigzujacych zasad w szkole, do przepisow obowigzujacych w srodkach transportu
(ostona nosa 1 ust, zajmowanie miejsc siedzacych w autobusie szkolnym) oraz na obiekcie
sportowym w Strawczynku lub w innych miejscach pobytu.

* obowigzek zapoznania ucznidw z obowigzujacymi przepisami spoczywa na
nauczycielach wychowania fizycznego (lub po uzgodnieniu z przepisami zapoznaje
kierowca autobusu i pracownik obiektu).

Rekomenduje si¢ organizacje wyj$¢ w miejsca otwarte, np. park, las, tereny zielone,

z zachowaniem dystansu od oséb trzecich oraz zasad obowigzujacych w przestrzeni
publicznej. Nalezy unikaé wyjs¢é grupowych i wycieczek do zamknietych przestrzeni

z infrastrukturg, ktéra uniemozliwia zachowanie dystansu spolecznego.

Szkota organizuje $wietlice dla dzieci rodzicow pracujgcych (oboje rodzicow lub rodzic
samotnie wychowujacy dziecko).

Zajecia Swietlicowe odbywaja sie¢ w Swietlicy szkolnej (przy matej liczbie dzieci). W razie
potrzeby zostang wykorzystane inne sale dydaktyczne (w zaleznos$ci od liczby dzieci).
Regulamin:

* rodzic zobowigzany jest wypetni¢ karte zgloszenia dziecka do $wietlicy (do pobrania ze
szkolnej strony internetowe;).

*w miar¢ mozliwosci nalezy przydzieli¢ sprzgt tj. przybory do pisania, rysowania,
malowania lub zabawki dzieciom, tak by unika¢ wzajemnej wymiany ( wskazane
korzystanie przez dzieci ze swoich przyboréw)

* dzieci na $§wietlice nie przynosza zadnych swoich zabawek itp.

* organizujac zajecia zwraca si¢ uwage na ograniczenie bezposrednich kontaktow dzieci ze
sobg (przebywanie dzieci z danej klasy w wyznaczonych strefach — dostosowanie
uzaleznione od liczby dzieci).

* pomieszczenie §wietlicy nalezy wietrzy¢ (nie rzadziej, niz co godzing w trakcie
przebywania dzieci w $wietlicy), tym w szczeg6lnosci przed przyjeciem dzieci oraz po
przeprowadzeniu prac porzadkowych — czyszczenie przy uzyciu wody z detergentem lub
dezynfekcji.

* zaleca si¢ zamiast srodkéw do dezynfekcji rak regularne mycie rak woda z mydtem.
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Uczniowie korzystaja z pracowni komputerowej:

* przed wejsciem do pracowni kazdy uczen zobowigzany jest umy¢ rece, a w razie potrzeby
réwniez rece zdezynfekowad

* kazdy uczen z danej klasy ma swoje miejsce przyznane przez nauczyciela

* po zakonczeniu zaje¢ uczen myje/dezynfekuje rece

* w pracowni obowigzuja takie same zasady bezpieczenstwa, jak w kazdej innej sali
lekcyjne;j.

Biblioteka pracuje zgodnie z tygodniowym planem, jednak udost¢pnianie zbiorow odbywa
po uméwieniu si¢ z wychowawcg (kl. I-IIT). Klasy starsze §cisle wg harmonogramu
ustalonego przez nauczycielkg-bibliotekarke.

W przypadku zaistnienia potrzeby skorzystania z biblioteki w innym czasie, udost¢pnienie
zborow odbywa si¢ po uzgodnieniu wychowawcy/ nauczyciela z nauczycielkg -
bibliotekarka.

Biblioteka szkolna pracuje z uwzglednieniem ograniczonego kontaktu uczniow ze sobg

z zachowaniem zasad bezpieczenstwa

* zbiory biblioteczne podaje wylacznie bibliotekarka.

* harmonogram pracy biblioteki zostanie przedstawiony uczniom i zamieszczony na
drzwiach biblioteki.

* nauczycielka - bibliotekarka okresla liczbe 0s6b mogacych jednoczesnie
wypozyczac/oddawac ksigzki ( obowigzuje dystans spoteczny- 1,5 m).

* po przyjeciu ksigzki nalezy zdezynfekowac rece 1 blat na ktorym lezaty ksigzki 1 nie
zwlekajac odlozy¢ z oznakowang data zwrotu na 2 dni kwarantanny ( dla ksigzek 1 innych
materiatow przechowywanych w bibliotece).

Zasady realizacji zaje¢ pozalekcyjnych/ specjalistycznych/ ppp/ inne

1. Zajecia odbywaja si¢ na podstawie arkusza organizacji pracy szkoly na rok 2021/2022.
2. Nauczyciele prowadzacy zajecia zobowigzani sg do przestrzegania zasad
epidemiologicznych, przypominaja o zasadach uczniom w celu ich stosowania.

3. Zajecia odbywajg si¢ w salach lekcyjnych przydzielonych danej klasie.

4. Zajecia prowadzone sg zgodnie z planem w matych grupach uwzgledniajac zasady
sanitarne.

5. Nalezy przestrzega¢ zasad higienicznych poszczegolnych miejsc/pomieszczen. Przed
rozpoczeciem i po zakonczeniu zaje¢ — mycie i dezynfekcja powierzchni dotykowych oraz
doktadne wietrzenie sal.

6. W zajeciach moge uczestniczy¢ tylko zdrowe dzieci.

7. Nauczyciele kontaktuja si¢ z rodzicami za pomoca dziennika elektronicznego Vulcan,
Office 365, telefonicznie oraz mailowo.

Gabinet profilaktyki zdrowotnej pracuje zgodnie z ustalonym wcze$niej grafikiem pracy
szkolnej higienistki z zachowaniem rezimu sanitarnego.

- gabinet wyposazony w srodki higieniczne.

- przeprowadza si¢ dezynfekcje po wizycie kazdego ucznia/dziecka

- nalezy systematycznie wietrzy¢ pomieszczenie, przeprowadzac dezynfekcje
wyposazenia, sprzgtu, klamek itp.

- za bezpieczenstwo w gabinecie profilaktyki zdrowotnej odpowiada pielggniarka i lekarz
(w czasie wizyt lekarskich).

- w czasie badan, profilaktyki, zaplanowanych dzialah medycznych przyprowadzanie i
odprowadzanie dziecka/ucznia do gabinetu/klasy spoczywa na pielggniarce, ktora
odpowiada za jego bezpieczenstwo.

Pracownica administracji w kontaktach z osobami z zewnatrz stosuje dystans spofeczny
(1,5 m) i obowigzana jest stosowac oston¢ nosa i ust oraz rgkawiczki.

*przyjmujac wplaty od rodzicow (dozywianie, inne) lub uczniow nalezy zada¢ odliczonych
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sum, ktore nastepnie nalezy przechowywac w okre§lonym miejscu
* do dokonywania wptat wyznaczony zostanie $Sci§le okre§lony czas, ktorego nalezy
przestrzegac. Po tym czasie wplaty nie beda przyjmowane.
*przy odbieraniu poczty, przesytek kurierskich wymagane jest stosowanie srodkow
ochrony osobiste;.
Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej oraz
konserwator powinni ograniczy¢ do minimum kontakty z uczniami oraz nauczycielami. W
przestrzeni wspolnej rekomenduje si¢ stosowanie maseczki.
Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni
Osoby sprzatajace odpowiedzialne sg za utrzymanie czystosci w pomieszczeniach
szkolnych, wypehiaja karte monitoringu czynnosci higieniczno-sanitarnych (zatgcznik
Nr 3) ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymywania w czystosci sal zaje¢, pomieszczen
sanitarnohigienicznych, ciggdw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych,
poreczy, klamek 1 powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach 1 w pomieszczeniach
spozywania positkow, klawiatur, wlgcznikOw (co najmniej raz dziennie oraz w razie
potrzeby).
* Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy Scisle przestrzegaé zalecen producenta
znajdujacych si¢ na opakowaniu srodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie
czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotow, tak aby
uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparow srodkow stuzacych do dezynfekcji.
* W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych wywieszono plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rgk — instrukcje.
* Nalezy na biezaco dbac o czysto$¢ urzadzen sanitarnohigienicznych, w tym ich
dezynfekcje lub czyszczenie z uzyciem detergentu.
* Osoby sprzatajace uzupetniajg brakujace srodki czystosci, ptyny do dezynfekcji rak,
powierzchni 1 sprzetu itp.
* Osoby sprzatajace po kazdej przerwie wietrzg szkolne korytarze.
Organizacja zywienia / Przedszkole dostosowuje si¢ do procedur szkolnych z
zachowaniem przepisOw prawa w tym zakresie dot. wychowania przedszkolnego.
Kuchnia szkolna zobowigzana jest do przygotowywania positkéw dla uczniow w
warunkach higienicznych wymaganych przepisami ustawy o bezpieczenstwie zywnosci
1 zywienia oraz zgodnie z zasadami higieny produkcji zywnosci 1 bezpieczenstwa
zdrowotnego, obowigzujacych w zaktadach zbiorowego zywienia zamknigtego.
W kuchni powinny pracowa¢ wylacznie osoby zdrowe. Pracownice z objawami
chorobowymi ze strony uktadu oddechowego (kichanie, kaszel) nie powinny przychodzi¢
do pracy.
Pracownice kuchni nie powinni kontaktowa¢ si¢ z uczniami oraz nauczycielami
prowadzacymi z nimi zajgcia.
W catym procesie produkcji positkodw 1 potraw pod $cista kontrola powinny by¢ wszystkie
etapy, czynnos$ci lub miejsca, w ktoérych moga wystapi¢ potencjalne zagrozenia
bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci.
Poszczegdlne rodzaje Zywnosci w pomieszczeniach magazynowych i urzadzeniach
chtodniczych powinny podlega¢ odpowiedniej segregacji.

* W szkole wydawane sg obiady jednodaniowe.

* Na stotdwce przebywaja tylko dzieci/uczniowie (klas IV-VIII) , ktorzy korzystaja z
kuchni szkolne;j.

* Organizujac zywienie w szkole (stolowka szkolna, kuchnia, jadalnia i inne
pomieszczenia bloku kuchennego), przestrzegajac obok warunkoéw higienicznych
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wymaganych przepisami prawa odnoszacych si¢ do funkcjonowania zywienia zbiorowego
- Kucharki;

- dbaja o czeste mycie rak z zastosowaniem odpowiednich srodkoéw higienicznych,
zgodnie z instrukcja mycia rak (po wejsciu do pomieszczen kuchennych, przed i po
kontakcie z zywno$ciag gotowa do spozycia, po obrébce produktéw surowych, po kazdej
czynnosci, ktora przyczynia si¢ do roznoszenia wirusoéw/ bakterii/ brudu

- kucharki przestrzegaja wymaganego, bezpiecznego dystansu podczas pracy w kuchni —
min. 1,5 m. w przeciwnym wypadku — zapewnienie srodkéw ochrony osobiste;.

- w przypadku kontaktu z uczniami i innymi pracownikami szkoty pracownice kuchni
powinny stosowacé maseczke.

- dostawcy nie wchodzg na blok kuchenny, towar zostawiajag w drzwiach wejsciowych,
nalezy zachowac rezim sanitarny (re¢kawiczki, maski, dystans). Towar przyjmuje jedna
pracownica.

- srodki ochrony osobistej oraz opakowania produktow wyrzucane sg do worka na $mieci,
ktory nalezy szczelnie zamkng¢, nastepnie wyrzuci¢ do kontenera na odpady zmieszane.

- szczeg6lng uwage nalezy zwroci¢ na utrzymanie wysokiej higieny, mycia 1 dezynfekc;ji
stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz
sztu¢cOw (temperatura mycia - 60 ° C).

* Dzieci moga spozywac positki 1 napoje przyniesione z domu, (nalezy przestrzegac zasad
higieny) o czasie spozywania positkow decyduje nauczyciel.

* Positki uczniom wydaje jedna osoba zaopatrzona w jednorazowe rekawiczki 1 maseczke.
* Korzystanie z positkéw musi by¢ bezpieczne, dlatego zachowane bedzie zmianowe
wydawanie positkow, czyszczenie blatow stotdw i porgczy krzeset po kazdej grupie.

* Na stolowce przebywa grupa uczniow pod opieka nauczyciela, uczniowie spozywajacy
positek w danym czasie uznaje si¢ za grupe.

* Nastgpna grupa moze skorzystac ze stotdwki po przeprowadzeniu przez personel kuchni
czynnos$ci dezynfekcyjno-porzadkowych (czyszczenie blatow stolow 1 poreczy krzeset po
kazdej grupie).

* Positki wraz ze sztu¢cami odbierane sg indywidualnie przez kazdego ucznia lub, jesli
jest taka potrzeba przez nauczyciela, ktory opiekuje si¢ grupa (np. ,,0” kL. I inni
potrzebujacy pomocy).

*Na stolikach stotowkowych nie ma zadnych zb¢dnych dodatkow (np. pojemniki na
sztucce).

* Wydawanie positkdw od godz. 10.00, zgodnie z ustalonym harmonogramem.

* Prowadzony jest monitoring czystos$ci.

Nauczyciele w miar¢ mozliwosci ograniczaja kontakt miedzy uczniami, nie powinni
zbytnio zbliza¢ si¢ do uczniow, wyjasniaja dzieciom/ uczniom zasady obowigzujace

w szkole w szczeg6dlnosci dotyczace wynikajace z zagrozenia zakazenia koronawirusem,
prowadzg profilaktyke prozdrowotna, stosuja obowiazujace Zasady w swojej pracy.
*wychowawcy zobowigzani sg do zapoznania ucznidéw, rodzicow z Zasadami, uzyskac od
rodzicoOw zgodg na pomiar temperatury.

Nauczyciele i wszyscy pracownicy szkoly zobowiazani sa do dbania o bezpieczenstwo
swoje, uczniow/ dzieci.
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31. Rodzice beda wpuszczani do szkoty z zachowaniem wszystkich obowigzujacych srodkow
ostrozno$ci tylko w wyjatkowych sytuacjach.
*Rodzice przypominaja dzieciom o podstawowych zasadach higieny. Zwracaja uwagg na
odpowiedni sposéb zastaniania twarzy podczas kichania lub kastania.
*Rodzic wyposaza dziecko w wodg¢ niegazowang na czas pobytu w szkole.

I11. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika szkoly

. Do pracy przychodza osoby zdrowe bez objawow chorobowych infekcji lub choroby

zakaznej oraz gdy domownicy nie przebywaja w izolacji w warunkach domowych.

. Kazdy pracownik powinien podda¢ si¢ pomiarowi temperatury ciala w razie uzasadnione;j

potrzeby.

. W przypadku wystgpienia objawow infekcji drog oddechowych pracownicy powinni pozostac¢

w domu 1 skontaktowac si¢ telefonicznie z lekarzem POZ, aby uzyska¢ teleporad¢ medyczna,
z ktorej bedg wynikaty dalsze czynnosci dla pracownika (oraz powiadomi¢ pracodawce o
nieobecnosci). W razie pogorszenia stanu zdrowia nalezy zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112.

. W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych

objawow infekcji drog oddechowych— dyrektor szkoty w trybie natychmiastowym odsuwa go
od wykonywanych czynnosci, kieruje do domu i informuje o koniecznos$ci pozostania w
domu oraz kontaktu telefonicznego z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej (uzyskanie
teleporady medycznej, z ktorej bedg wynikaty dalsze czynnosci dla pracownika). W razie
naglego pogarszania si¢ stanu zdrowia nalezy zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112.

. W przypadku pracownikéw z potwierdzonym zakazeniem wirusem SARS-CoV-2 na terenie

szkoty nalezy stosowac si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego.

. Obszar w ktorym poruszat si¢ pracownik nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu oraz

zdezynfekowac¢ powierzchnie dotykowe tj. klamki, porgcze, blaty itd.

. Bezwzglednie nalezy zastosowac si¢ do polecen inspekcji sanitarnej biorgc pod uwage ta

zaistniatg sytuacje.

. Zalecane jest ustalenie listy 0sob przebywajacych w tym samym czasie w tej czesci budynku

w ktorym przebywata osoba podejrzana o zakazenie i zalecenie stosowania si¢ do wytycznych
Glownego Inspektora sanitarnego dostepnych na stronie www.gov.pl/koronawirus oraz
www.gis.gov.pl odnoszacych si¢ do 0sob, ktore miaty kontakt z zakazonym.
Dyrektor szkoty zobowigzany jest do stosowania si¢ do zalecen Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w celu ustalenia dodatkowych procedur (nalezy sporzadzi¢ notatke
lub protokot).

IV. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u ucznia/dziecka

1.

2.

Do szkoty przychodza uczniowie zdrowi bez faktu, ze domownicy sg objeci kwarantanng lub
izolacja epidemiologiczng

W przypadku pogorszenia stanu zdrowia dziecka nauczyciel prowadzacy zajecia natychmiast
informuje dyrektora szkoty i izoluje ucznia w wyznaczonym miejscu z zapewnieniem min

2 m odleglosci ( objawy wskazujace na infekcje drog oddechowych — w szczegolnosci
temperatura powyzej 38° C, kaszel, dusznosci).

Uczniowi nalezy zmierzy¢ temperature ciata.

Nauczyciel po ubraniu w jednorazowy fartuch ochronny maseczke i jednorazowe rekawiczki
sprawuje opieke nad uczniem do czasu przybycia rodzica.

. Dyrektor szkoly powiadamia o tej sytuacji rodzicow ucznia, odpowiednie shuzby sanitarne

1 organ prowadzacy, wszystkich pracownikéw. Bezwzgledny jest kontakt ze stacja sanitarno-
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epidemiologiczng lub oddziatem zakaznym w Kielcach ul. Radiowa, a razie pogarszajacego
si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ po pogotowie ratunkowe tj. 112 ub 999
4. Bezwzglednie nalezy zastosowac si¢ do polecen inspekeji sanitarnej biorgc pod uwage
zaistnialg sytuacje.
5. Zalecane jest ustalenie listy 0s6b przebywajacych w tym samym czasie w tej czgsci budynku
w ktérym przebywal uczen.
6. Obszar w ktérym przebywat uczen nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu oraz
zdezynfekowac powierzchnie dotykowe tj. klamki, porgcze, blaty itd.
7. Rodzic ma obowigzek poinformowa¢ dyrektora o wyniku badan dziecka przez lekarza.
8. W przypadku potwierdzenia Cowit-19 rodzic jest zobowigzany do niezwlocznego
powiadomienia dyrektora szkoty.
9. W pozostalych przypadkach rodzic jest zobowigzany do dostarczenia za§wiadczenia
lekarskiego o braku przeciwwskazan dla ucznia do uczeszczania do tutejszej szkoty.
10. Dyrektor szkoty zobowigzany jest do stosowania si¢ do zalecen Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w celu ustalenia dodatkowych procedur (nalezy sporzadzi¢ notatke
lub protokot)

V. Potwierdzenie zakazenia koronawirusem lub zachorowania na COVID-19

1. W przypadku potwierdzenia zakazenia na terenie szkoty dyrektor po uzyskaniu pozytywne;j
opinii sanepidu w porozumieniu z organem prowadzacym, podejmuje decyzje o zamknieciu
szkoty lub zmianie modelu nauczania.

2. Dyrektor o zakazeniu informuje Swietokrzyskiego Kuratora Oswiaty w Kielcach.

. Dyrektor zobowigzany jest do stosowania si¢ do zalecen Panstwowego Powiatowego

Inspektora Sanitarnego przy ustaleniu dalszych procedur bioragc pod uwagg zaistniaty
przypadek. Nalezy sporzadzi¢ notatke lub protokot.

[98)

VI. Informacje inne.

1. Zaleca si¢ biezace $ledzenie informacji Ministra Edukacji Narodowej, Ministra Zdrowia i
Glownego Inspektora Sanitarnego, dostepnych na stronach www.gis.gov.pl lub
https://www.gov.pl/web/koronawirus/, a takze obowigzujacych przepiséw prawa.

2. Na drzwiach wejsciowych do szkoty umieszczono numery telefonéw, w tym do stacji
sanitarno-epidemiologicznej, stuzb medycznych, organu prowadzacego.

3. W przypadku watpliwos$ci nalezy zawsze zwréci¢ si¢ do wlasciwej powiatowej stacji
sanitarno-epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.

VII. Przepisy koncowe.

—

Procedury wchodza w Zycie z dniem 1 wrze$nia 2021 r.

2. Procedury moga by¢ modyfikowana i aktualizowane zgodnie z prawem.

Z trescig niniejszych procedur/zasad zapoznaje si¢ pracownikow, rodzicéw i ucznidw
(bezposrednio, poprzez umieszczenie na stronie internetowej szkoty, poprzez przekazanie
przez wychowawcow)

4. Szczegodlowe wytyczne dla Publicznego Przedszkola w Promniku zgodne z procedurami
szkolnymi zamieszczone zostang na stronie internetowej w/w placowki.

(98]
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Telefony Alarmowe

Inspekcja sanitarna w sprawie korona wirusa

+48 22 2500115

Telefony alarmowe

999, 112,

Samorzadowy Zespot Opieki Zdrowotnej w Strawczynie
tel. 41 30 38 006

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Kielcach
tel. sekretariat 41 345 46 22

Sekcja Nadzoru Przeciwepidemiologicznego

tel. 41 3452279

Wojewodzki Szpital Zespolony, Klinika Chordb Zakaznych w Kielcach
tel. 41 363 71 31

Wojewodzka Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Kielcach
tel. 41 365 54 00

Wojewodzkie Centrum Zarzadzania Kryzysowego w Kielcach
tel. 41 342 11 10, 342 11 99, 344 33 33,987

Calodobowa infolinia NFZ
tel. 800 190 590
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Zatacznik nr 1

OSWIADCZENIE

imig i nazwisko rodzica / opiekuna prawnego
bedacy rodzicem / opiekunem prawnym

imie i nazwisko dziecka /klasa

Wyrazam zgod¢ na pomiar wysokosci temperatury ciata dziecka w zwiagzku z zagrozeniem
zakazenia si¢ wirusem SARS-COV-2 — COVID -19

data i czytelny podpis rodzica / opiekuna
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Zatagcznik nr 2

INSTRUKCJA POMIARU TEMPERATURY TERMOMETREM ELEKTRONICZNYM

1. Wyznaczony przez dyrektora pracownik szkoly dokonuje pomiaru temperatury.

2. Rodzice/opiekunowie/ wyrazaja zgode (zalacznik nr 1) na pomiar temperatury ciata dziecka.

3. Pracownik zobowigzany jest do zapoznania si¢ z instrukcja obstugi producenta stosowanego
w szkole termometru (bezdotykowy).

4. Po wykonaniu pomiaru urzadzenie kazdorazowo musi by¢ wylaczone, a nastepnie ponownie
uruchomione przed kolejnym pomiarem. W przypadku kontaktu termometru z osoba, ktore;j
mierzona jest temperatura, urzadzenie nalezy zdezynfekowac.

5. Pracownik dokonujgcy pomiaru temperatury zobowigzany jest do przestrzegania rezimu
sanitarnego (nie nalezy rozmawia¢, pracownik wyposazony w maske i jednorazowe
rekawiczki ochronne).

6. Pomiaru temperatury dokonuje si¢ w razie potrzeby.

7. W przypadku stwierdzenia wyniku pomiaru rdwnego lub wyzszego niz 38°C, nalezy
poinformowac¢ dyrektora szkoly o zaistniatym przypadku , a osob¢ natychmiast odizolowaé
do wskazanego pomieszczenia.
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Zatacznik nr 3

HARMONOGRAM CZYNNOSCI HIGIENICZNO — SANITARNYCH

Data....coveeeirieneniennnnn.

RODZAJ CZYNNOSCI

GODZINA WYKONANIA CZYNNOSCI I PODPIS

Godzina

Podpis

Godzina

Podpis

Godzina | Podpis | Godzina

Dezynfekowanie przyborow i
sprzetu sportowego (sale
lekcyjne, sala gimnastyczna)

Wietrzenie sali

Plac zabaw — dezynfekcja
urzadzen (po uruchomieniu
placu zabaw)

Uzupelnianie plynéow
dezynfekujacych na terenie
szkoly

Biezace uzupelnianie stanu
recznikow papierowych
i mydia

Biezaca dezynfekcja toalet

Dezynfekcja ciagow
komunikacyjnych: schody,
korytarze

Dezynfekcja powierzchni
dotykowych: klamki,
porecze, powierzchnie
plaskie, blaty, krzeselka,
w salach, na stolowce,
klawiatury, wlaczniki

Dezynfekcja termometrow

Podpis




Zat. Nr 1 do Zarzadzenia Nr52/2020/2021
z dnia 23 sierpnia 2021 r.

PROCEDURY - ZASADY ORGANIZACJI | BEZPIECZNEGO FUNKCJONOWANIA
SZKOLY PODSTAWOWEJ IM. HENRYKA SIENKIEWICZA W PROMNIKU
(obowigzuje od 1 wrzesnia 2021r.)

INSTRUKCJE

Jak skutecznie myc rece?

Zwilz rece ciepta Namydl obydwie Splec palce
woda. Natoz wewnetrzne i namydl je.
mydto w ptynie powierzchnie dtoni.

w zagtebienie

dtoni.

Namydl kciuk Namydl wierzch Namydl obydwa
jednej dtoni jednej dtoni nadgarstki.
druga reka wnetrzem drugiej

i na przemian. dtoni i na przemian.

Nie zapomnij umy¢ tych obszarow:

Sptucz starannie
dtonie, zeby usunad
mydto. Wysusz je
starannie.

Ministerstwo Zdrowia
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Jak skutecznie dezynfekowac rece?

Uzyj Srodka do dezynfekcji rak, Czas trwania: |
z T do wyschan;cla
ktéry zawiera co najmniej 60% alkoholu. A
Nanies taka ilos¢ > N Pocieraj gorna czesé
?Z preparatu, aby dionie / ¥ palcéw prawej dioni
\"‘. byly catkowicie [ T2\ owewnetrzng czest
| zwilzone = lewej dioni i odwrotnie
| I & I dh d
\ 4 / —
\ \ e &
N 4 \ /

Ruchem obrotowym
pocieraj kciuk lewej
‘:. dioni wewnetrzna

ZE 2 Pacieraj dtoni o diori
\\/’R\\Qf/‘;} q rozprowadzajac /
\ L ety \ preparat na cala \
[ > : powierzchnie [ | czescig prawej dioni
Qy J \ j 0 | iodwrotnie

A\f ". - f
Pocieraj wewnetrzng /

N Ruchem okreznym
4 o T_\( czeﬁqq prawej ; y/ . opuszkami palcow
[ N a4 dlonl o grzbietowa I / \ prawej dloni pocieraj
| ol /’9 | czes¢ lewej dioni [ T | wewnetrzne zaglebienie
L \ | i odwrotnie A , \)\ /| lewej dioni i odwrotnie
y /

Splec palce i pocieraj . Po wyschnieciu rece

»7? wewnetrznymi ,// i S " sazdezynfekowane
/ Q czeéaarnl dtoni 4 Q/ \R\ X
® w { gLl i |
| B

/ ] .
| _

v

- A

Ministerstwo Zdrowia
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2

o

Jak prawidtowo (@
natozyc i zdjg¢ maseczke

| e

XY World Health

L

1‘/ Organization

[
& Zakryj usta i nos maska i upewnij sie, ze miedzy |
twarza a maska nie ma zadnych przerw

Wymien maske na nowa, gdy tylko
bedzie wilgotna, nie uzywaj ponownie
masek jednorazowych

Wyrzuéc maseczke do zamykanego
a pojemnika; umyj rece mydtem i wodga
lub ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu

Nie wrzucaj maseczki
do toalety!




Zat. Nr 1 do Zarzadzenia Nr52/2020/2021
z dnia 23 sierpnia 2021 r.

PROCEDURY - ZASADY ORGANIZACJI | BEZPIECZNEGO FUNKCJONOWANIA
SZKOtY PODSTAWOWEJ IM. HENRYKA SIENKIEWICZA W PROMNIKU
(obowiazuje od 1 wrzesnia 2021r.)

’\\_\' Jak prawidtowo ()
| / natozyc i zdja¢ rekawice —

Przed natozeniem na dtonie rekawic doktadnie umyj
rece wod3a z mydtem przez minimum 20 sekund

_— / - P
7 ) N ~
% [;,;:—;,_,i‘\\ YA | — . /,Ae_/,
1) I 2 | S 3 |
Wyjmij rekawice Uchwy¢ jg w miejscu, w ktorym Natoz pierwsza rekawice
z opakowania powinien znajdowac sie nadgarstek
= i ptynnym ruchem wsun jg na dton T,
SN (o
k_(-“ — - _}3 \’
B =y S uls
L =
4 H
Druga rekawice Odwin zewnetrzng powierzchnie naktadanej rekawicy
wyjmij gota dtonia zgietymi palcami dtoni w rekawicy i natéz na druga reke
_— s
/ LJ_/ e A : ;E/ r\\"‘_"f—.{ -

( /‘;:t 7 N : et L:‘\

W — : Ny Sy 9
-~ n S - e E
Ztap palcami jedna rekawice Trzymaj zdjeta rekawice w rece Wrzuc zdjete =)

na wysokosci nadgarstka w rekawiczce i ruchem slizgowym rekawice do E

i $ciagnij ja wywracajac witoz palce gotej reki miedzy rekawice kosza =

rekawice wewnetrzna strong a nadgarstek. Zdejmij druga m
na wierzch rekawice zdejmujac jg wzdtuz dtoni,

a nastepnie naciggnij na trzymana
w palcach rekawice

Nie wrzucaj rekawiczek
do toalety!

Nie dotykaj twarzy
w rekawiczkach!

Ministerstwo Zdrowia



